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Sifra és Pua, az élet orzoi

HaShem! Adj Igaz Meséket! (H.A.I.M.)

Gyertek, gyerekek! Uljetek ide korém, ma egy kiilonleges mesét
mondok nektek. Ez a torténet Egyiptomban jatszodik ahol Izrael
népe rabsagban élt. A fara6 gonosz szandékarol és két babardl
sz0l, akik nemcsak okosak és batrak voltak, hanem nagyon
josziviiek is. Ugy hivtdk 6ket, hogy Sifra és Pua.

Tudjatok, mi az, hogy baba?

A baba az a n0, aki megtanulta, hogyan kell azzal a novel lenni,
annak a nonek segiteni, aki éppen életének egyik legfontosabb ré-
szénél, gyermeke sziiletésénél tart. Angolul a ,,baba”: ,,midwife”.
Azt jelenti, ,,n0, aki jelen van (a sziilésnél)”.

Sifra és Pua odaadodan szerették a hivatasukat és minden nap bol-
dogan mentek segiteni a héber asszonyoknak. De egy nap valami
szornyl dolog tortént...

Hivatta 6ket a farad, az egyiptomi kiraly, aki végteleniil szigoru
uralkod6 volt. Szurés szemmel nézett le rajuk a nagy arany
tronjarol és igy szolt:

— Ti vagytok a babak, igaz? (Ok megszeppenve néztek egymasra
és csendben bolintottak.) ,,Mid6n sziilésben segédkeztek a héber
asszonyoknak, tekintsetek a sziiloszékre; ha fid, 6ljétek meg, ha
pedig leany, maradjon életben.”

Megfagyott a leveg6. A beall6 néma csendben csak a rabszolgak
hatalmas legyezOinek hangjat lehetett hallani, melyek ut
csapkodtak, mint egy biiszke madar szarnyai.



Sifra és Pua elsapadtak. Tudtak, hogy amit a fara6é kér toliik, az
nagyon rossz.

— Mit gondoltok, mit tettek Sifra és Pua? Vajon engedelmeskedtek
a faraonak?

Sifra és Pua, bar egy kicsit féltek, ugy dontottek, hogy nem fogjak
teljesiteni a farad gonosz parancsat.

— Nem, mi nem fogunk artani senkinek! — mondta Sifra.

— Pontosan! Mi azért vagyunk, hogy az életet védjiik, nem hogy
elvegylik — tette hozza Pua.

Mit csinaltak hat? Minden ujsziil6tt fiat megmentettek.
Amikor a faraé udjra hivatta 6ket, nagyon mérges volt:

— Miért maradnak életben a héber fitk? — formedt rajuk.
Tudjatok, mit mondott neki Pua?

— O, hatalmas Féaraé! Ezek a héber asszonyok olyan erések és
gyorsak, hogy mire mi odaériink, mar megsziiletnek a babak!

A fara6 nem tudta, hogy igazat mondanak-e, vagy csak Kkitalaltak,
amit mondtak,... de egy idore békén hagyta Gket.

Sifra és Pua tovabbra is batran segitettek a héber csaladoknak.
Minden kisfid, akit megmentettek, olyan volt szamukra, mint egy
kis csoda. Hittek az Orokkévaloban, és tudtdk, hogy az élet
védelme mindig a legfontosabb.

Az Orokkévalo latta, hogy Sifra és Pua milyen josziviiek és bat-
rak, ezért megaldotta oket. ,Es mivel a babak félték Istent, hazakat
épitett szamukra az Orokkévalo.”



Vagyis nemcsak mas gyerekek sziiletésénél segédkeztek, hanem
0k maguk is — mind a ketten — sok kisbabat sziiltek, nagy
csaladjuk lett, megannyi gyerekiik és még tobb unokajuk.

Mindenki tisztelte 6ket népiikben. Az emberek mindig ugy emle-
keztek rajuk, mint ,,az élet 6rzdire”, akik a legnagyobb veszélyben
is mertek helyesen cselekedni.

Na, gyerekek, mit tanultunk ma ebbdl a mesébdl?

— Ha valami rosszat kér toled barki is, és te tudod, hogy nem he-
lyes, hallgass a szivedre, és cselekedj jot, gy, mint Sifra és Pua!

Sifra és Pua, voltak az élet 6rzoi, a babak, akik sosem féltek jot
cselekedni!

Istenben bizott két hos baba
Gonoszsagnak ellenallva.
Aldott sziviik hés és puha
Batrak voltak, Sifra és Pua.

Eletet védtek minden anya mellett
Reményt vittek ahova csak mentek
Eros asszonyok, Isten volt veliik
Gyo0z6tt a hitiik és szeretetiik...
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